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Pflegearbeit

CariFair — Warum sich die Caritas
in der Live-in-Pflege engagiert

Ein Praxisbericht

Unterstiitzung fiir pflegebediirftige Menschen und ihre Betreuungskréfte gleicher-
mafen: Seit 2009 engagieren sich mehrere Caritasverbinde in Deutschland und Polen
mit dem Angebot ,CariFair" fiir eine faire und legale Beschdftigung ausléndischer
Betreuungskrafte, die als sogenannte Live-ins in Privathaushalten leben und arbei-
ten. Das Programm schult die Live-ins und bereitet sie auf ihre Tatigkeit vor. Zudem
unterstiitzt sie diese bei der Suche nach einer geeigneten Stelle und begleitet sie wah-
rend ihres Einsatzes in Deutschland. Der Beitrag gibt eingangs einen knappen Uber-
blick Giber die Beschaftigung auslidndischer Live-in-Kréfte in Deutschland. Im Weite-
ren wird dargelegt, warum sich die Caritas in diesem Feld engagiert, wie das Modell
CariFair funktioniert und wie es von unterschiedlichen Interessensgruppen bewertet
wird. AbschlieBend werden das Engagement der Caritas auf europdischer Ebene und

mogliche weitere Entwicklungsoptionen in Deutschland angerissen.

Im Haushalt lebende ausldndische Betreuungskrdfte

Auslédndische Betreuungskrifte, die
als sogenannte Live-ins in deutschen
Haushalten leben und arbeiten, spie-
len inzwischen eine wesentliche Rolle
bei der Unterstiitzung und Begleitung
pflegebedirftiger Menschen. Das be-
stehende Lohngefille zwischen West-
und Osteuropa treibt Menschen aus
Polen, Ruménien, der Slowakei, Bul-
garien, Kroatien und anderen mittel-
und osteuropéischen Lindern seit dem
Fall des Eisernen Vorhangs in den Wes-
ten. Man kann davon ausgehen, dass
sich daran in absehbarer Zeit nichts
dndern wird. Die Zahl auslidndischer
Betreuungskréfte, die in Haushalten in
Deutschland leben und arbeiten, liegt
nach Schitzungen von Fachleuten zwi-
schen 115 000 und 300 000 (vgl. Ver-
di 2014, S. 11, Hielscher et al. 2017,
S. 95). Da ein groBer Teil von ihnen
illegal tétig ist, lassen sich kaum ge-
naue Zahlen bestimmen. Der Bundes-

verband héusliche Seniorenbetreuung
e. V. (BHSB), ein Zusammenschluss pri-
vater Vermittlungsagenturen, schitzt,

';3\ Laut Schéatzungen sind
80 bis 90 Prozent der
LLive-ins" in Schwarzarbeit
tatig

dass 80 bis 90 Prozent der Betreuungs-
krifte in Schwarzarbeit tétig sind (vgl.
BHSB 2018, S. 3). Aufgrund der weit-
gehenden Unsichtbarkeit dieser Betreu-
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ungskréfte - sie erbringen Leistungen
im Verborgenen der privaten Haushal-
te — gehen einige sogar von weit hohe-
ren Zahlen aus. So duferte sich Tho-
mas Klie in einem Interview von 2015
wie folgt: ,In Osterreich sind sie [die
Live-ins] aufgrund gesetzlicher Rege-
lungen sichtbarer geworden: Ubertrigt
man die dortigen Zahlen auf die Be-
volkerung in Deutschland, konnen wir
von einer GréBenordnung von 600.000
Personen ausgehen.” (Riffer 2015)

Was treibt die Caritas ins Vermittlungsgeschdft?
Die Ausgangssituation fiir CariFair

Die Entwicklung von CariFair begann
mit Beobachtungen der Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter ambulanter Pfle-
gedienste, die zunehmend tiber auslan-
dische Pflegehelferinnen in Haushal-
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ten mit Pflegebediirftigen berichteten.
Wihrend dieses Arrangement heu-
te kaum jemanden liberrascht, war es
vor fiinfzehn Jahren noch kein in gro-
Bem Umfang nachgefragtes Modell der
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